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1.  Welkom op onze school! 
 
Piep! 

Welkom in het Heilig Graf! Wij zijn 

Jules, Rikki en Pompom. Wil je graag 

onze school zien waar jij binnenkort 

komt spelen?  

 

We nemen jou mee doorheen onze 

school aan de hand van foto’s en een 

woordje uitleg. 
  

 
 
 

 
 

 

 

2.  Eerste schooldag 
 
De eerste dag dat je kind naar school 

komt, is het misschien onwennig,   

verdrietig of boos. Dat is heel normaal. 

We begrijpen dat het voor je kind, en 

voor jou als ouder een spannende dag 

is. Samen zorgen we ervoor dat              

iedereen zich snel thuis voelt op onze 

school.  

 

Om je kind voor te bereiden op de  

eerste schooldag kan je vooraf al eens 

samen de boekentas klaarmaken.                 

Je kan de weg van thuis naar school 

een keertje wandelen. Maak ook  

vooraf al duidelijke afspraken over het 

afscheid.  

 

       4 



3.  Wat zit er in mijn boekentas? 

 

3.1  Tussendoortjes                                                                    

Tijdens de voormiddagspeeltijd eten we fruit 

of groente. In de namiddagspeeltijd mag dit 

een koek zijn, zonder chocolade. We streven 

naar een gezonde snack, bijvoorbeeld  

rozijnen, noten, gedroogd fruit, een droge 

koek, groente … 

Graag ook de koeken in een koekendoosje, 

zonder papiertje.  

 

3.2  Brooddoos                                                                  

Je kind neemt een brooddoos mee naar 

school indien het blijft eten. We                  

verkiezen een gezonde lunch.  

 

TIP: Variatie, kleur of een gezond                

extraatje in de brooddoos doet kinderen eten.  

 

3.3  Drinkbus  

Voorzie een stevige doorzichtige drinkbus met 

een sportdop of een kleine opening. Deze kan 

elke dag thuis worden bijgevuld om mee terug 

te nemen naar school. Doorheen de klasdag 

wordt deze drinkbus gevuld door de  

leerkracht.  

 

 

Goed om weten: 

 

Bij de instap van je kind krijg je een 

blad waarop zijn of haar symbool 

meermaals staat afgedrukt.                     

Gelieve elke fruit- en koekendoos, 

brooddoos en drinkbus te labelen               

met dit symbool.   
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4.  Een dag in de kleuterklas 

  08.20 u.   Onthaal op de speelplaats 

  08.35 u.   Start schooldag met individueel onthaal 

  08.40 u.   Ochtendritueel 

  09.00 u.   Spel in de klas 

  10.00 u.   Toiletbezoek en tussendoortje (fruit of groente) 

  10.15 u.   Speeltijd 

  10.30 u.   Spel in de klas 

  11.55 u.   Toiletbezoek 

  12.10 u.   Middag en speeltijd 

  13.25 u.   Spel in de klas 

  14.30 u.   Toiletbezoek en tussendoortje (koek, fruit of groente) 

  14.40 u.   Speeltijd 

  14.55 u.   Afsluiter in de klas 

  15.20 u.   Einde schooldag 
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Onthaal op de speelplaats 

De kinderen krijgen de kans om rustig 

aan te komen op school. Ze kunnen 

eerst al wat spelen op de speelplaats 

van de kleuterschool. Bij regenweer of 

extreme kou spelen zij binnen.  

 

Individueel onthaal 

De kinderen komen samen met de 

klasleerkracht naar binnen.  

De leerkracht biedt ondersteuning en 

troost waar nodig. Vervolgens gaat de              

leerkracht met de kinderen in gesprek.  

 

Ochtendritueel 

Om de dag goed te starten, zingen we 

samen, overlopen we de kalenders, 

bekijken we het dagverloop, gaan we de 

aanwezigheden na, bekijken we het 

weer en doen we een praatrondje.  

Spel in de klas 

De kinderen spelen in verrijkte vaste 

hoeken naargelang het thema, de  

noden van elk kind … Daarnaast is              

er in de klas ook een knutsel- en                     

spelletjesaanbod. Soms spelen we ook 

samen met een andere klas.  

Er zijn ook bewegingsmomenten in de 

zaal, een spel op de speelplaats, een 

fietsmoment, ... 
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Toiletbezoek 

De klasleerkracht gaat samen met de  

kinderen naar het toilet.  

Daarna trekken we onze jassen aan.  

Doorheen de dag gaan de kinderen  

zelfstandig naar het klastoilet.  

 

Tussendoortje 

Voor de kinderen gaan spelen, eten ze nog 

een gezond tussendoortje. De kinderen 

hebben steeds de mogelijkheid om te 

drinken van hun drinkbus, die gevuld is 

met water.  

 

Speeltijd 

De kinderen hebben een kwartier  

speeltijd. In de voormiddag spelen ze 

buiten op de kleuterspeelplaats en in de 

namiddag spelen ze buiten op de  

speelplaats of in de speeltuin van de 

lagere school. Deze grote speelplaats 

hebben zij dan helemaal voor zich    

alleen. Bij slecht weer spelen zij binnen 

in de grote zaal met speelgoed uit de                

speelgoedbakken.  

 

Middag 

Je kind kan blijven eten op school. Je 

voorziet dan een gezonde lunch in een 

brooddoos. De kinderen drinken tijdens 

de middag uit hun eigen drinkbus.  
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Turnen 

Samen met de turnleerkracht turnen de  

kinderen twee keer per week in de  

turnzaal of in de speelzaal.  

De kinderen doen hun turnpantoffels aan als 

ze gaan turnen in de turnzaal.  

- Turnzakje:  

Hierin worden de turnpantoffels                  

bewaard. Voorzie het turnzakje van een 

symbool.  

Turnpantoffels:  

We raden aan om turnpantoffels te voorzien 

met een open rek (T-rek) of velcrosluiting.  

 

Schrijf de naam van je kind in elke  

turnpantoffel. De turnjuf en de klasjuf  

houden de maat in het oog en geven een 

seintje wanneer de pantoffels te klein  

worden.  

Kleuters uit instapklas en K1  

moeten nog geen turnpantoffels voorzien.  
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Fietsen  

 

Onze kleuters hebben ook wekelijks 

een fietsmoment. Wij raden aan om te  

beginnen met een loopfiets.  

Nadien kan de loopfiets vervangen  

worden door een fiets zonder  

zijwieltjes.  



5.  Visie van onze kleuterschool 

 

5.1  Welbevinden en                                           

betrokkenheid                                                                   

Alles begint bij het goed in je vel voelen. 

Daar zetten we sterk op in. Wie zich goed 

voelt, zal zich kunnen ontwikkelen op een 

betrokken manier. Dit uit zich in het spelen, 

beleven en exploreren. 

 

5.2  Zelfstandigheid en                                

zelfredzaamheid  

We werken ook aan de zelfredzaamheid en 

het zelfstandig zijn. We stimuleren je kind 

om zelf volgende dingen te doen: jas  

aan- en uitdoen, bij toiletbezoek broek naar 

beneden doen en optrekken, boekentas 

leegmaken en vullen, neus snuiten … 

 

5.3  Zindelijkheid  

Op de leeftijd van 2,5 jaar merken we dat 

de meeste kinderen zindelijk zijn. Indien dit 

niet zo is, bekijken we samen hoe we dit 

het best aanpakken. Aan de hand van een 

brochure wordt dit duidelijk uitgelegd.   

 

5.4  Slapen  

Een klasdag vraagt veel inspanning van je 

kind door de uitdaging en actieve  

beleving. Om alle indrukken goed te  

kunnen verwerken en om de gezondheid 

van je kind te bevorderen, is het  

belangrijk dat je kind op tijd gaat slapen. 

Voldoende nachtrust draagt bij tot een 

beter welbevinden.  

 

5.5  Actief leren  

Kinderen leren op een actieve manier 

door te experimenteren en exploreren 

met materiaal in de verschillende           

hoeken die verrijkt worden.  

 

5.6  Zorg in de klas 

Om aan de noden van de kinderen te 

voldoen, is er extra zorg voorzien door de 

klasleerkracht, de kinderverzorgster en 

het zorgteam. De zorg kan zowel binnen 

als buiten de klas plaatsvinden,  

bijvoorbeeld door het herhalen van   

activiteiten, meespelen, vertellen van 

een verhaaltje … 
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6.  Praktische afspraken 

 

6.1  Schooluren en opvang  

Voorbewaking:  07.30 - 08.20 uur                   

Nabewaking:    15.45 - 17.30 uur 

De opvang vanaf 8.20 uur tot het begin van de 

schooldag en vanaf het einde van de  

schooldag tot 15.45 uur is gratis. De actuele 

kostprijs van de opvang vind je terug in het 

schoolreglement. 

Ruimere opvang nodig? Onze school werkt 

samen met het stedelijk initiatief Gabbers & co. 

Druivenstraat 19, 2300 Turnhout. 

014 47 49 21 

https://kinderopvang.turnhout.be/ 

 

6.2  Kledij  

Om de zelfstandigheid en zelfredzaamheid van 

je kind te bevorderen, is het belangrijk dat je 

jouw kind aangepaste kledij aangeeft.  

Bijvoorbeeld een broek of een rok met een 

rekband of zeer gemakkelijke sluiting,  

een jogging, een legging, … 

 

TIP: Laat je kind als test thuis zelf zijn of haar 

kledij al eens aan- en uitdoen.  

6.3  Zakdoeken en vochtige doekjes 

Om hygiënische redenen vragen we om bij de 

instap van je kind een doosje papieren  

zakdoekjes en een pak vochtige doekjes mee te  

brengen naar de klas. Stoffen zakdoeken laten 

we thuis.   

 

6.4  Vrijdag is postdag 

Tekeningen geven we elke vrijdag in de 

postzak mee. De lege postzak breng je 

steeds op maandag terug mee naar de 

klas.  
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6.5  Vieren van de jarigen  

Iedere klasleerkracht voorziet een eigen 

verjaardagsritueel. Wij kiezen er als     

kleuterschool voor om geen traktaties 

door de kinderen te laten meebrengen. 

In plaats van een traktatie voorziet de 

klasleerkracht letterkoekjes. Daarnaast 

zijn de jarigen van de maand de                  

hulpkoks van de leerkracht voor het  

bereiden van een gerechtje.   

 

6.6  Ziekte 

Bij ziekte contacteer je het secretariaat 

van de school. Die verwittigt de                    

klasleerkracht.  

Tel: 014 41 96 68 

Mail:  tram.secretariaat@heilig-graf.be 

Indien je kind ziek wordt tijdens de 

schooldag, dan verwittigen we jou als 

ouder zo snel mogelijk, zodat je je kind 

kan komen ophalen. 

Medicatie wordt enkel in uitzonderlijke 

gevallen door ons toegediend. Dit  

gebeurt altijd op doktersvoorschrift én in 

afspraak met de ouders. Gelieve op de 

medicatie duidelijk de hoeveelheid en de 

naam te noteren.  
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7.  Communicatie 

 

7.1  Aan de deur  

Weet dat de deur van de klasleerkracht, 

het zorgteam of de directie altijd open 

staat voor een luisterend oor.                           

De leerkrachten zijn minimum een          

kwartier voor en na schooltijd op school. 

Je kan hen steeds aanspreken.  

Ook kan je hen altijd contacteren via 

mail. 

 

7.2  Klasmail  

Om je goed op de hoogte te houden van 

de dagelijkse activiteiten, voorziet de 

klasleerkracht bijna wekelijks een  

themagebonden klasmail /postbrief. 

 

7.3  Oudercontacten 

We voorzien twee oudercontacten  

tijdens het schooljaar.  

 

Bij vragen of nood aan een babbel,    

aarzel niet om de klasleerkracht of het 

zorgteam aan te spreken.  

 

7.4  Nieuwsbrief  

Elke week voorziet de school een                   

algemene nieuwsbrief die je in het  

weekend in je mailbox mag verwachten. 

In deze nieuwsbrief staan belangrijke 

data en nieuws over de komende  

schoolweek.  
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7.5  Website   

Onze school heeft een website waarop je 

terecht kan voor allerlei informatie.    

Je kan er ook foto’s bekijken van                  

voorbije activiteiten.  

 

  https://tram.heilig-graf.be 

 

 

 

 

 

7.6  Facebook 

We posten ook regelmatig foto’s en   

verslagjes van activiteiten op onze   

Facebookpagina.  

 

  www.fb.com/heiliggraftramstraat 
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Heilig Graf 

Tramstraat 36 

2300 Turnhout 

 

014 41 96 68 

tram.heilig-graf.be 

tram@heilig-graf.be 


